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SOINS PSYCHIQUES ET ENJEUX SECURITAIRES

Comment concilier « prendre soin » et sécurité

Argument

Les pratiques de soins psychiques qui s'effectuaient depuis des décennies dans les institutions asilaires ou
dans la discrétion du cabinet privé, se sont progressivement ouvertes aux institutions publiques dans la
cité (école, prison, police, etc...). Cette ouverture a été rendue possible par le développement
de collaborations interdisciplinaires, favorisant des zones de dialogue entre la psychologie/psychiatrie et
le droit, I'éducation, la défense, la médecine générale, etc... et la co-construction de pratiques.

En Afrique et en particulier au Cameroun, la psychologie (et dans une moindre mesure la psychiatrie)
attire de plus en plus d'étudiants qui se retrouvent sans emploi en fin de formation. Les espaces de
pratique de soins psychiques susceptibles d'offrir des emplois sont trés peu investis, d'une part du fait de
I'absence d'une reconnaissance du métier de psychologue et d'autre part du fait de la méconnaissance
des cadres et dispositifs de pratiques.

Le Forum interprofessionnel Suisse-Cameroun permettra aux professionnels camerounais d'aller a la
rencontre des collégues et collaborateurs occidentaux sur leurs terrains de pratique, pour des regards
croisés, interculturels et interdisciplinaires, sur le théme « Soins psychiques et enjeux sécuritaires -
Comment concilier "prendre soin" et sécurité ? ». Le choix de ce theme, qui se déclinera selon trois axes
principaux (pratiques auprés d'adolescent-e-s, pratiques en milieu carcéral et pratiques de
I'urgence) rencontre les préoccupations actuelles de professionnels de la santé mentale au Cameroun.

Ces échanges Nord-Sud, Suisse-Cameroun, permettront aux professionnels de partager leurs pratiques et
de prendre connaissance de |'évolution des cadres de pratiques de soins psychiques dans des contextes
socio-politiques différents.
Comité d'organisation
Pascal Roman, Régis Marion-Veyron, Valérie Moulin, Héléne Carole Edoa Mbatsogo, Abdelhak
Elghezouani, Christopher Hasler, Rigobert Hervais Kamdem, Louis Serge Aboudé, Christelle Anaelle
Mekui, Boris Pourré, Audrey Hitz, Valentine Gygax
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Présidence

A il des participants : Prof. Pascal Roman, Professeur ordinaire, Institut de
psychologie, Université de Lausanne, Président d’honneur de I’Association Soins
psy sans frontiéres

Discours inaugural :

o Dr Javier Sanchis Zozaya, Psychiatre et psychothérapeute, Unité de Soins aux
Migrants, Centre Hospitalier Universitaire Vaudois

o Prof. Same Koll¢, Professeur de psychologie, Université de Douala

L'adolescence entre soin et protection
MARDI 7 NOVEMBRE 2017

o Prof. Pascal Roman, Professeur ordinaire, Institut de psychologie, I'Université de
Lausanne

¢ Dr Isaac Biyong, Pédopsychiatre et psychothérapeute, Centre de
Psychotraumatologie et de Médiation, Neuchatel

14h30 - 15h15

15h15 - 16h00

16h00 - 16h30

16h30 - 17h30

Conférence : « Mineurs non accompagnés et violence »
e Dr Anne-Emmanuelle Ambresin, Maitre d'enseignement et de recherche
clinicien, Médecin cheffe, Division Interdisciplinaire de Santé des Adolescents
Modération : Dr Patrick Heller, Médecin adjoint aux Hépitaux Universitaires de
Geneve, responsable de I'Unité de psychiatrie pénitentiaire du Service de
Médecine Pénitentiaire

Atelier clinique : « Clini de la viol al'adol »

e Louis Serge Aboudé, Doctorant en psychologie, Université de Lausanne
e Dr Emmanuel Schwab, Psychologue-psychothérapeute FSP EFPP, chargé
d’enseignement, Université de Neuchétel

Modération : Audrey Hitz-Piteira, Psychologue FSP, Service psychologique pour
enfants et adolescents, SPE Bienne - Jura bernois

Pause

Table ronde : « Soigner et protéger les adolescents »

e Jean-Marc Granger, Responsable de la Brigade Jeunesse de Lausanne

¢ Dr Mireille Ndje Ndje, Docteure en psychologie, Université de Yaoundé

e Joél Djatché Miafo, Psychologue clinicien, Association UNIPSY

o Me Esther Sandrine Ngom, Avocat Stagiaire, Cabinet Angoni Laurent

e Dr Isaac Biyong, Pédopsychiatre et psychothérapeute, Centre de
Psychotraumatologie et de Médiation, Neuchatel

o Dr Emmanuel Schwab, Psychologue-psychothérapeute FSP EFPP, chargé
d’enseignement, Université de Neuchatel

o Prof. Pascal Roman, Professeur ordinaire, Institut de psychologie, I'Université de
Lausanne

Modération : Prof. René Kniisel, Professeur ordinaire, Institut des sciences sociales,
Université de Lausanne
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La prison entre sanction pénale et soin sous contrainte
MERCREDI 8 NOVEMBRE 2017

e Prof. Bruno Gravier, Psychiatre et psychothérapeute forensique, Professeur associé,
Service de médecine et psychiatrie pénitentiaires, Centre Hospitalier Universitaire
Présidence Vaudois
e Charlem Clautaire Kamdem Feutseu, Magistrat, Chef de la Cellule de
suivi au Secrétariat général du Ministére de la justice
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Urgences psychosociales
JEUDI 9 NOVEMBRE 2017
¢ Dr Blandine Bruyere, Docteure en psychologie, Université de Lyon 2, France

Présidence e Dr Edoa Mbatsogo Héléne Carole, Docteure en psychologie, Centre de

psychiatrie forensique de Fribourg, Réseau fribourgeois de Santé Mentale

9h - 10h00 Conférence : « Prisons d’ici, prisons d‘ailleurs : penser les politiques carcérales »

o Dr Jean-Pierre Restellini, Médecin spécialiste en Médecine Légale FMH, ex-
Président de la Commission nationale pour la prévention de la torture

Modération : Dr Christopher Hasler, Psychiatre, Etablissements de la Plaine de
I'Orbe, Centre Hospitalier Universitaire Vaudois

10h00 - 11h00  Atelier clinique : « De L'expertise psychiatrique au soin en prison »

e Dr Tatiana Claire Avang Mkoa Epouse Palisson, Médecin, Experte des tribunaux
de Yaoundé
e Dr Philippe Delacrausaz, Psychiatre et psychothérapeute forensique, Centre
d’expertises, Institut de Psychiatrie Légale, Centre Hospitalier Universitaire Vaudois
Modération : Dr Rigobert Hervais Kamdem, Psychiatre et psychothérapeute forensique
Centre de psychiatrie forensique de Fribourg, Réseau Fribourgeois de Santé Mentale

11h00 - 11h30 Pause

11h30 - 12h30  Taple ronde : « La pratique de soin sous contrainte en prison »

o Dr Christopher Hasler, Psychiatre, Etablissements de la Plaine de I'Orbe, Centre
Hospitalier Universitaire Vaudois

¢ M. Daniel Duplex Nde Tawembe, Juge et Juge d'instruction aux Tribunaux de
Mokolo au Ministére de la Justice du Cameroun

e Bénédicte Clémentine Ndong Olemba Epouse Ovanda, Magistrate, Substitut du
Procureur prés les Tribunaux de Premiére et Grande Instance du Mbam et Kim,
Ntui

* Me Laurent Angoni, Avocat au Barreau du Cameroun, Cabinet Angoni Laurent

e Dr Marie Théodule Beng Elingui, Epouse Nyoma, Médecin, Sous Directrice de la
Santé Pénitentiaire au Ministére de la Justice Yaoundé-Cameroun

* Dr Rigobert Hervais Kamdem, Psychiatre et psychothérapeute forensique, Centre
de psychiatrie forensique de Fribourg, Réseau Fribourgeois de Santé Mentale

Modération : Dr Valérie Moulin, Docteure en psychologie, Maitre de conférences,
Institut de psychiatrie légale, Centre Hospitalier Universitaire Vaudois

9h00 - 10h00 Conférence : « L'actualité des conflits armés et politiques sécuritaires »
o Dr Zachée Bétché, Docteur en philosophie et théologien, Eglise Réformée du
Canton de Neuchétel
Modération : Abdelhak Elghezouani, Psychologue clinicien, Association Appartenances

10h00 - 11h00 Atelier clinique : « Accueil en urgence des patients »
o Dr Javier Sanchis, Psychiatre et psychothérapeute, Unité de Soins aux Migrants,
Centre Hospitalier Universitaire Vaudois
o Dr Louis Joss Bitang a Mafok, Médecin, Directeur du Centre des urgences de
Yaoundé
Modération : Dr Régis Marion-Veyron, Psychiatre et psychothérapeute, Policlinique du
Département de Psychiatrie, Centre Hospitalier Universitaire Vaudois

11h00 - 11h30 Pause

11h30 - 12h30 Table ronde : « Urgences et traumatismes »

e Guy Hervé Epoh Enone, Psychologue clinicien, Médecins sans Frontiéres-Mora a
I'extréme nord du Cameroun

o Christian Progin, Président du Centre Romand de soutien par les pairs

e Yves Froté, Infirmier clinicien spécialisé, Chef adjoint de la Cellule psychologique
vaudoise, Centre Hospitalier Universitaire Vaudois

e Caroline Pochon-Reyes, Psychologue, Responsable opérationnelle de I'équipe de
débriefing de la police de Lausanne

e Dr Louis Joss Bitang a Mafok, Médecin, Directeur du Centre des urgences de
Yaoundé

Modération : M. Boris Pourré, Infirmier-Case manager, Centre Hospitalier
Universitaire Vaudois

Inscriptions sur place (la demi-journée)
20 CHF Professionnels
10 CHF étudiants
Crédits
FSP : 4 crédits/demi-journée
SSPP : 2 crédits/demi-journée

Contact : soinspsy.sans.frontieres@gmail.com




