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Welcome to this day of exchange !

Dear all,

Many individuals with psychiatric disorders or symptoms are parents of minors.
The children of these may live a difficult reality, and often with a higher rate of
psychiatric symptoms and problems. Wide variations of this risk for psychiatric
symptoms exist, depending on the parent's diagnosis, the severity of the disease,
their comorbidity and chronicity; however, protective factors, such as the child’s
network, the resources of the family, as well as factors of resilience play an
importantrole.

Although the evidence concerning the importance of networking is
acknowledged, health care of children, youth and adults work too often not in a
coordinated way.

This is easily explained by the difference in the age of the clientele and the
corresponding specialization of professionals who are often separated in their
respective systems.

This day will bring together experts, as well as different actors and partners who
will present their perspectives onrisk factors as well as protective factors for these
children. These reflections will then provide the basis for understanding national
and international approaches involving early interventions to facilitate resilience
in these children. The organization of this symposium offers the opportunity to
share views on this complex issue.

The language of presentation will be in English.

Cher-ére-s collégues, cher-ére-s partenaires, cher-ére-s toutes et tous,

De nombreuses personnes présentant des troubles ou des symptomes
psychiatriques sont des parents d’enfants mineurs. Ces derniers vivent souvent
une réalité difficile avec un taux élevé de problémes psychiques. Le risque de
symptémes psychiatriques varie selon le diagnostic du parent, la lourdeur de la
maladie, la comorbidité et la chronicité, également selon des facteurs de
protection et de résilience comme les réseaux et les ressources de la famille, qui
sont trés importants.

Méme si nous en savons plus concernant I'importance du travail en réseau, les
systemes de prise en charge des enfants, adolescents et adultes travaillent
souvent indépendamment les uns des autres. Cela s’explique facilement par la
différence d'age de la patientéle et par la spécialisation des professionnels,
souvent séparés dans leurs systemes respectifs.

Cette journée réunira des experts ainsi que différents acteurs et partenaires qui
présenteront leurs perspectives sur les facteurs de risque et de protection. Ces
réflexions donneront une base pour comprendre les approches impliquant des
interventions précoces visant a faciliter la capacité de résilience de ces enfants.

L’'organisation de ce symposium nous offre la possibilité de croiser des regards
différents sur cette problématique complexe.

Le symposium sera présenté en anglais.

Une attestation sera remise a la fin de la journée.

Nous nous réjouissons de vous accueillir pour cette journée riche en échanges !

Prof. Kerstin von Plessen

Inscription obligatoire , jusqu’au 5 mars 2019 a I'adresse :
Celine.Rodriguez@chuv.ch
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