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Qu'est-ce qui fait la
valeur des athletes?

Il y a plusieurs facons de comprendre ce qui fait
la valeur des athlétes. La premiére est de penser
qu'elle résulte d'un capital physique, c'est-a-dire
d'une combinaison de qualités physiologiques,
techniques ou encore psychologiques. Si ces qua-
lités jouent indéniablement un réle important
dans la capacité 4 produire les meilleures per-
formances possibles, elles ne sont néanmoins
pas suffisantes a les expliquer. Des recherches
en sociologie du sport ont montré que les athlétes
les plus performants ne se différencient pas for-
cément des autres par ces qualités, et que la per-
formance dépend aussi d'une combinaison com-
plexe d’'interactions relativement ordinaires, en
particulier avec les entraineurs, les partenaires
et les concurrents, qui conduisent a la production
d'un capital physique exceptionnel.

Une valorisation trés inégale

Par ailleurs, un capital physique exceptionnel
ne préjuge pas de la valeur d’'un athléte. Ainsi, le
capital physique de I'élite mondiale de I'aviron est
tout aussi élevé que eelui de I'élite du football, et
pourtant sa convertibilité économique est trés

inférieure. La recherche montre que plus les per-
formances contribuent 4 affirmer des identités,
gu'elles soient nationales, de genre, de classe ou
d'origine, ou permettent de produire des récits,
plus les athlétes arrivent  en tirer profit symbo-
liqguement. Ils bénéficient alors d’'un important
capital sportif qui va au-dela des simples capa-
cites physiques.

En consequence, pour expliquer les variabi-
lités des taux de conversion du capital, il faut
faire référence A I'histoire et 4 la sociologie. Par
exemple, la valeur économique et symbolique
des performances footballistiques est générale-
ment plus élevée que celle des autres sports, parce
que le football est le sport le plus couramment
utilisé dans laffirmation d'identités locales ou
nationales en Europe. Le capital sportif dépend
aussi des représentations sociales associées aux
usages du sport. Comme le sport a été consti-
tué comme un «fief de la virilité» et un conser-
vatoire d'une féminité traditionnelle, une adhé-
sion 4 ces normes genrées augmente la valeur du
capital sportif. Les recherches montrent ainsi que
la valorisation des performances sportives des
fernmes est augmentée par une sexualisation des
apparences en conformité avec les normes domi-
nantes de la féminité.

Des taux de conversion différents ont également
eté observes pour les athlétes noirs aux Etats-
Unis, dont I'aceés aux équipes de football améri-
cain était plus difficile et dont les revenus étaient
inférieurs & ceux des athlétes blanes de niveau
eéquivalent. Et si des stéréotypes demeurent, la
valeur symbolique des athlétes noirs leur per-
met néanmoins une bonne conversion de leur
performance en capital économique, notamment
par les sponsors qui commercialisent leur image.

es organisations sportives sont trés engagées
dans la protection du capital sportif parce que
leur pouvoir en dépend. Le CLO et la FIFA tirent

leur pouvoir respectivement de la valeur des Jeux
olympiques et de la Coupe du monde. Ces orga-
nisations sportives valorisent et protégent leurs
épreuves par du marketing ou des clauses juri-
diques. La lutte contre le dopage, la corruption
ou les matchs trugués visent également a pré-
server la valeur des classements et faire en sorte
que la valeur du capital sportif des athlétes, dont
elles tirent profit, soit la plus élevée possible. Et
lorsque des scandales éclatent, le discrédit affecte
ala fois les athlétes et les organisations sportives.

Diego Maradona vs Lance Armstrong

Or ces mémes organisations, qui celébrent les
athlétes et les événements, ne reconnaissent pas
toutes les performances de la méme facon. Par
exemple, les recherches montrent que la conver-
tibilité du capital sportif des athlétes noirs, tout
comme celui des femmes, y est plus faible puisque
leur aeeés i des foncetions d'entraineur, de mana-
ger ou de dirigeant, soit les positions sociales les
plus importantes dans le sport, leur est plus dif-
ficile.

Les récits singuliers qui se greffent sur la trame
sociohistorique de la production du capital

sportif peuvent également en faire varier le
taux de eonversion. Il suffit de comparer Diego
Maradona et Lance Armstrong: le premier est
un footballeur connu pour sa consommation de
cocaine, ses liens étroits avee la mafia italienne,
sa fraude fiscale, son exclusion de la Coupe du
monde 1994 pour dopage et ses violences conju-
gales, le second est un cycliste qui ne faisait «<ques
se doper, certes méthodiquement, mais soute-
nait aussi une fondation de lutte contre le can-
cer. L'écart entre ces deux sportifs est frappant:
Armstrong demeure un paria du sport discrédite
a jamais alors que le «dieu» Maradona conserve
son église (Iglesia Maradoniana) et ses disciples
au-dela de sa mort. s




