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Promesse et défis de la migration pour la jeunesse

Faculté des sciences sociales
et politiques

8:30	 Accueil 	 ANTHROPOLE 2106

9:00-10:00	 Jeunesse et migration : État des lieux et enjeux 	
Prof. Francesca Poglia, Professeure de sociologie, Département 
des sciences sociales, Université de Fribourg

10:00-10:30	 Pause-café

10:30-12:00	 Premier atelier à choix	 ANTH 4021 / 4078 / 4129 / 4165

12:00-13:30	 Repas (non-inclus)

13:30-15:00	 Deuxième atelier à choix	 ANTH 4021 / 4078 / 4129 / 4165

15:00-15:30 	 Pause-café

15:30-16:30	 Turbulences migratoires : où en sommes -nous ?	
Prof. Patrick Bodenmann, Vice-Doyen FBM,  
Chef de Département, Département Vulnérabilités et médecine 
sociale, Unisanté

16:30-16:45	 Conclusions et fin de journée

https://unil.ch/sympados


ateliers
ADOLESCENTS MIGRANTS ET SANTÉ 
MENTALE : ÉVALUATION PRÉCOCE ET 
AJUSTEMENT DES REPRÉSENTATIONS
Le nombre de déplacés dans le monde est de plus en plus impor-
tants et cela concerne en grande partie les enfants et les ado-
lescents. Venant de zones en conflits pour la plupart, nombre 
d’adolescents arrivent en Europe avec ou sans famille cumulant 
un grand nombre de facteurs de vulnérabilité et de stress. L’en-
jeu de l’accueil est majeur pour leur bon devenir, et un souci 
pour leur santé psychique en particulier est nécessaire. Cette 
rencontre sera l’occasion de partager quelques repères théori-
co-cliniques et le développement de pratiques psychosociales 
intégrant soins et santé publique.

Dre Noémie Cuissart de Grelle, Psychiatre et psychothérapeute, 
médecin associée au Dispositif santé Mentale Enfants-adoles-
cents Migrants et Ethnopsychanalyse du Service de psychiatre 
de l’enfant et l’adolescent des Hôpitaux Universitaires de 
Genève

Mme Lavinia Calore, psychologue psychothérapeute, au Dispo-
sitif santé Mentale Enfants-adolescents Migrants et Ethnopsy-
chanalyse du Service de psychiatre de l’enfant et l’adolescent 
des Hôpitaux Universitaires de Genève

LES MINEURS NON ACCOMPAGNÉS, 
COMMENT TRAVAILLER EN ACCORD AVEC 
LEURS BESOINS, LEURS RESSOURCES ET LEURS 
VULNÉRABILITÉS ?
Cet atelier vise à permettre, par le biais de situations cliniques, 
d'apporter des outils aux professionnels qui accompagnent ces 
adolescents particulièrement vulnérables et incroyablement ré-
silients. Il abordera les questions sociales, toujours au premier 
plan, avec des aspects de psychotraumatologie et de développe-
ment de l'adolescent issu de la migration.

Dre Sarah Depallens, Médecin associé, Pédiatrie sociale, DFME, 
CHUV

Mme Christine Hundt, Infirmière Unité de soins aux migrants 
(USMi), Unisanté, et coordinatrice Mineurs Non Accompagnés 
(NMA)

ADOLESCENT·E·X·S EN SITUATION DE 
MIGRATION ET ENJEUX AUTOUR DE 
L’INTIMITÉ
Nous aimerions partir d’une question de base essentielle pour 
nous : ce que vit un adolescent en situation de migration en ma-
tière d’intimité est-il différent d’un adolescent non-migrant ? Et 
si oui en quoi ? et si non en quoi ? Nous évoquerons quelques 
types de situation migratoire à l’adolescence et dessinerons un 
champ de réflexion entre la réalité de mineurs non accompa-
gnés et celle d’autres adolescents différemment intégrés. Nous 
verrons qu’entrer en relation avec des adolescents en situation 
de migration nécessite une attention particulière qui passe par 
le tissage d’un lien de confiance. Il s’agit là de comprendre leurs 
cultures, leurs réalités, leurs blessures et stigmas liés aux par-
cours de vie et aux normes sociales. La prise en compte de ces 
dimensions est essentielle pour aborder les questions d’intimité. 
Dans ce cadre, nous présenterons quelques exemples de nos pra-
tiques professionnelles sous la forme d’actions de proximité et 
de consultations et montrerons comment utiliser les ressources 
du réseau et du système de santé.

M. Claude Nkanga, responsable du programme Migration & 
Intimité de PROFA

Mme Sandra Orozco, chargée d’actions du programme Migra-
tion & Intimité de PROFA

CONSTRUCTION IDENTITAIRE DE 
L’ADOLESCENT MIGRANT
L’adolescence est considérée comme période de métamorphose 
au niveau corporel, émotionnel, pulsionnel, intellectuel et rela-
tionnel. La construction identitaire propre à cette période s’or-
ganise à travers les liens de filiation (transmission intergénéra-
tionnelle) et d’affiliations (liens avec le « monde du dehors » 
(Marie-Rose Moro)). Les adolescents issus de la migration sont 
confrontés à plusieurs cadres culturels ce qui complexifie encore 
cette quête identitaire. L’adolescence correspond à une période 
de vulnérabilité avec perte de repères et besoin d’en retrouver 
de nouveaux. Dans cet atelier, nous nous proposons de présenter 
une situation permettant de mettre en lumière ces enjeux ainsi 
que les pistes de prise en charge.

Mme Patricia Giménez, psychologue, Mme Bénédicte Lambard, 
psychomotricienne, Mme Séverine Gendre, logopédiste de 
l’équipe PPLS UMA (Unité Migration accueil)

Finance d’inscription
La participation est de CHF 120.- pour la journée (gratuit pour 
les étudiant·es immatriculé·es dans une Haute école suisse) (in-
cluses 2 pauses café mais sans repas de midi, places limitées à 
100 personnes).

Date limite d’inscription : 29 mai 2023.

Attestation
Une attestation de 6 heures de formation sera délivrée aux 
participants.

Organisation
André Berchtold, Institut des Sciences Sociales & LIVES (Faculté 
des SSP, UNIL)

Joan-Carles Suris, Groupe de Recherche sur la Santé des Ado-
lescents (Unisanté, Centre de médecine générale et santé pu-
blique)

Grégoire Zimmermann, FAmily and DevelOpment research 
center (FADO), Institut de Psychologie (Faculté des SSP, UNIL).

Yara Barrense-Dias, Groupe de Recherche sur la Santé des Ado-
lescents (Unisanté, Centre de médecine générale et santé pu-
blique)

Inscriptions : 
unil.ch/sympados

Contact :  
eventsip@unil.ch

https://unil.ch/sympados

