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RESUME ACCESSIBLE 
 

Les lésions de la moelle épinière perturbent la communication entre le cerveau et le 
corps, entraînant des problèmes de mouvement, de sensation et de fonctions corporelles. Un 
domaine particulièrement touché est la fonction urinaire, causant des problèmes tant au niveau 
du remplissage de la vessie que de sa vidange. Cette perturbation entraîne souvent des 
complications telles que les infections des voies urinaires, l'incontinence et un risque accru de 
problèmes rénaux et de cancer. Malgré les progrès réalisés dans le traitement, la restauration 
de la fonction urinaire reste difficile. 

 
Des chercheurs du monde entier explorent une nouvelle approche pour traiter les lésions 

de la moelle épinière en se concentrant sur l'amélioration du mouvement et du contrôle de la 
pression artérielle. Ils ont développé une méthode utilisant la stimulation électrique épidurale 
de la moelle épinière pour activer les muscles et améliorer le contrôle. Cette approche a montré 
des résultats prometteurs pour prévenir les changements anormaux dans le système nerveux et 
renforcer le contrôle depuis le cerveau. 

 
Notre étude présente une stratégie pour créer un dispositif électrique ciblant 

spécifiquement la fonction urinaire. Nous avons d'abord étudié comment les lésions de la 
moelle épinière affectent la fonction urinaire chez les rats, puis avons conçu un dispositif pour 
stimuler les nerfs contrôlant la vessie. En testant ce dispositif chez les rats, puis finalement 
chez un patient atteint d'une lésion de la moelle épinière, nous avons constaté des améliorations 
tant au niveau de l'anatomie que de la fonction du système urinaire. 

 
Cette recherche suggère un nouveau traitement prometteur pour les problèmes urinaires 

causés par les lésions de la moelle épinière. Des essais cliniques chez l'homme sont en cours, 
dans l'espoir d'améliorer la vie des personnes touchées par ces lésions. Des recherches sur la 
stimulation électrique épidurale supplémentaires continueront à explorer le fonctionnement de 
ce traitement et les moyens de l'améliorer. 
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