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Jeudi 3 octobre, 14h - 15h30
Identifier les verrous systémiques à l’évolution des systèmes 
alimentaires

Cette première session se situe au niveau du système alimentaire dans son ensemble et 
vise à traiter de grands enjeux et dynamiques qui influent sur la transition des territoires.   

Les objectifs sont d’analyser et enrichir certains verrous systémiques identifiés à travers 
l’approche du Donut, ainsi que les leviers et solutions qui permettraient de dépasser ces 
verrous, tout en se questionnant sur les manières d’appréhender la complexité des sys-
tèmes alimentaires.  

Avec les interventions de :  

 ▶ Camille Gilloots, Ingénieure spécialiste en durabilité, Centre de compétences en dura-
bilité, UNIL. 

 ▶ Jérémie Forney, Professeur ordinaire à l’institut d’Ethnologie UNINE et co-président 
du Centre d’excellence et de compétence pour le développement de systèmes agroé-
cologiques durables dans l’Arc jurassien dans un contexte de changement climatique 
(CEDD-Agro-Eco-Clim). 

 ▶ Marie-Joëlle Kodjovi Dozentin, Directrice du groupe de recherche en économie et dé-
veloppement régional, HAFL. 



Jeudi 3 octobre, 16h - 17h30
Explorer les liens entre transition des systèmes alimentaires  
et dimensions sociales de l’agriculture

Chaque agricultrice et chaque agriculteur est unique et doit donc faire face à des enjeux 
et verrous dif férents. Cette session visera à approfondir les éléments relatifs à la partie 
« production » des filières alimentaires. 

Elle conduira ainsi à examiner les dif ficultés liées aux conditions de travail et de vie du 
monde agricole, ainsi que les dif férentes perceptions qu’en ont les agricultrices et agri-
culteurs. On mettra aussi en perspective ces problématiques sociales avec les enjeux de 
transition des pratiques agricoles : dans quelle mesure la situation sociale peut-elle consti-
tuer un frein à la transition ? Du point de vue agricole, est-ce qu’il y a d’autres facteurs qui 
empêchent la transition ? 

Avec les interventions de :  

 ▶ Anouchka Bagnoud, Durabiliste spécialisée en système alimentaire, Centre de compé-
tences en durabilité, UNIL. 

 ▶ Anne Chenevard, Infirmière, agricultrice et présidente de la coopérative « lait équi-
table ». 

 ▶ David Bischel, Ingénieur agronome, maraîcher et co-fondateur de la formation en mi-
croferme. 



Vendredi 4 octobre, 9h - 10h30
Verrous et levier à la transformation et distribution locale

Augmenter la proportion (de production et) de transformation et de distribution locale et 
durable pourrait être un grand pas, non seulement pour la transition écologique et sociale, 
mais également pour la résilience des territoires. La situation actuelle apparaît polarisée 
avec deux courants plutôt hermétiques : d’une part, un courant mainstream, puissant, 
guidé notamment par les grandes distributions et, d’autre part, des initiatives alternatives 
à ce courant majoritaire, plus petites, qui ne semblent pas en mesure de se généraliser.  

Cette session conduira donc à se questionner sur dif férents enjeux tels que la répartition 
des marges dans les filières, sur les verrous que rencontrent les artisan.es et les porteurs 
de projets, mais également sur la résilience des systèmes alimentaires et les enjeux envi-
ronnementaux et sociaux d’une relocalisation de la transformation et la distribution.  

Avec les interventions de :  

 ▶ Anouchka Bagnoud, Durabiliste spécialisée en système alimentaire, Centre de compé-
tences en durabilité, UNIL. 

 ▶ Armelle Rochat, Chef fe de projet de recherche « Transparence des coûts et marges de 
Filières Agricoles romandes (FAV) », UNIL. 

 ▶ Astrid Gerz, Experte en valorisation des produits agroalimentaire et membre de 
l’équipe de coordination de Star’Terre, AGRIDEA. 



Vendredi 4 octobre, 11h - 13h 
Habitudes alimentaires et coordination production-consommation

La transition des systèmes alimentaires, de la production à la distribution nécessite, 
pour se constituer et être viable, un alignement des comportements de consommation. 
Or, malgré les nombreux bénéfices reconnus d’un changement de régime alimentaire 
comprenant davantage de produits de saison, frais, locaux, biologiques, moins carnés, 
mais également issus des circuits courts, nos comportements ne semblent pas vouloir 
significativement changer.  

Quels sont les freins à ces changements ? Quelles pistes pour lever ces freins et aller vers 
un système moins inégalitaire, puisque les populations défavorisées sont aussi celles qui 
souf frent d’une alimentation moins saine au niveau tant nutritif qu’environnemental ? 

Avec les interventions de :  

 ▶ Cecilia Matasci, Durabiliste spécialisée en analyse des flux de matières et en analyse 
cycle de vie, Centre de compétences en durabilité, UNIL. 

 ▶ Oriane Sarrasin, Maîtresse d’enseignement et de recherche à l’institut de psycholo-
gie et au laboratoire de psychologie sociale, UNIL. 

 ▶ Alberto Silva, Maraîcher, secrétaire politique, Uniterre – Organisation paysanne. 
 ▶ Hélène Bougouin, Fondatrice de Permaculture Pro et doctorante à l’Institut de géog-

raphie et de durabilité, UNIL.


